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A LIRE A LA PERSONNE ENQUETEE: 
“Pour chacune des questions suivantes,  considérez ce qui s’est passé dans les 30 derniers jours, ou 
les 4 dernières semaines.  S’il vous plait répondez si ça ne s’est « jamais »passé, si ça s’est passé 
« rarement » (juste une ou deux fois dans le mois), ou bien « parfois » (de temps à autre dans le mois) 
ou « souvent » (presque tous les jours).” 
 
NO. QUESTION Réponses possibles CODE 
1.   
 

Au cours des [4 dernières semaines], avez-vous 
été inquiet par le fait que votre ménage puisse 
manquer de nourriture? 

0 = Non, jamais 
Si oui, demander:  
“À quelle fréquence cela s’est-il passé ? ” 
1 = Rarement (juste 1-2 fois) 
2 = Parfois  (environ 3 à 10 fois) 
3 = Souvent  (plus de 10 fois) 

|___| 

2. Au cours des [4 dernières semaines], est-ce que 
vous, ou tout autre membre de votre ménage, 
n’avez pas pu manger certains aliments que vous 
préférez manger d’habitude, à cause d’un 
manque de moyens? 

0 = Non, jamais 
Si oui, demander:  
“À quelle fréquence cela s’est-il passé ? ” 
1 = Rarement (juste 1-2 fois) 
2 = Parfois  (environ 3 à 10 fois) 
3 = Souvent  (plus de 10 fois) 

|___| 

3. 
Au cours des [4 dernières semaines], est-ce que 
vous, ou tout autre membre de votre ménage, 
avez été contraint de manger toujours la même 
chose, à cause d’un manque de moyens? 

0 = Non, jamais 
Si oui, demander:  
“À quelle fréquence cela s’est-il passé ? ” 
1 = Rarement (juste 1-2 fois) 
2 = Parfois  (environ 3 à 10 fois) 
3 = Souvent  (plus de 10 fois) 

|___| 

4. Au cours des [4 dernières semaines], est-ce que 
vous, ou tout autre membre de votre ménage, 
avez été contraint de manger des aliments que 
vous éviter de manger d’habitude, à cause d’un 
manque de moyens?    

0 = Non, jamais 
Si oui, demander:  
“À quelle fréquence cela s’est-il passé ? ” 
1 = Rarement (juste 1-2 fois) 
2 = Parfois  (environ 3 à 10 fois) 
3 = Souvent  (plus de 10 fois) 

|___| 

5. Au cours des [4 dernières semaines], est-ce que 
vous, ou tout autre membre de votre ménage, 
avez été contraint de diminuer la quantité 
mangée au cours d’un repas, parce qu’il n’y 
avait pas assez de nourriture? 

0 = Non, jamais 
Si oui, demander:  
“À quelle fréquence cela s’est-il passé ? ” 
1 = Rarement (juste 1-2 fois) 
2 = Parfois  (environ 3 à 10 fois) 
3 = Souvent  (plus de 10 fois) 

|___| 

6. Au cours des [4 dernières semaines], est-ce que 
vous, ou tout autre membre de votre ménage, 
avez réduit le nombre de repas habituellement 
consommés par jour, parce qu’il n’y avait pas 
assez de nourriture? 

0 = Non, jamais 
Si oui, demander:  
“À quelle fréquence cela s’est-il passé ? ” 
1 = Rarement (juste 1-2 fois) 
2 = Parfois  (environ 3 à 10 fois) 
3 = Souvent  (plus de 10 fois) 

|___| 

                                                 
1 Adapté du guide FANTA de Juillet 2006,  et revu  par la FAO, Division de la Nutrition et de la Protection du Consommateur, en collaboration 
avec FANTA, à la suite d’enquêtes de terrain conduites au Mozambique, Kenya et Malawi dans le cadre du Programme CE/FAO « Sécurité 
Alimentaire : Information pour l’Action », Octobre 2006. Merci de mentionner la FAO dans tout document concernant l’utilisation de ce 
questionnaire. 

 



 
0 = Non, jamais 
Si oui, demander:  
“À quelle fréquence cela s’est-il passé ? ” 
1 = Rarement (juste 1-2 fois) 
2 = Parfois  (environ 3 à 10 fois) 
3 = Souvent  (plus de 10 fois) 

7. Au cours des [4 dernières semaines], est-il arrivé 
qu’il n’y ait pas du tout de nourriture dans votre 
maison parce qu’il n’y avait pas de moyens pour 
s’en procurer ? 
  
 

Si oui, demander au répondant de décrire 
l’événement [ceci devrait permettre à 
l’enquêteur de vérifier la validité de la 
réponse]  
 

|___| 

0 = Non, jamais 
Si oui, demander:  
“À quelle fréquence cela s’est-il passé ? ” 
1 = Rarement (juste 1-2 fois) 
2 = Parfois  (environ 3 à 10 fois) 
3 = Souvent  (plus de 10 fois) 

8. Au cours des [4 dernières semaines], est-ce que 
vous, ou tout autre membre de votre ménage, 
êtes allé vous coucher en ayant faim, parce qu’il 
n’y avait pas assez de nourriture? 
 

Si oui, demander au répondant de décrire 
l’événement [ceci devrait permettre à 
l’enquêteur de vérifier la validité de la 
réponse]  
 
 

|___| 

0 = Non, jamais 
Si oui, demander:  
“À quelle fréquence cela s’est-il passé ? ” 
1 = Rarement (juste 1-2 fois) 
2 = Parfois  (environ 3 à 10 fois) 
3 = Souvent  (plus de 10 fois) 

9. Au cours des [4 dernières semaines], avez-vous, 
ou tout autre membre de votre ménage, passé 
toute une journée sans manger parce qu’il n’y 
avait pas assez de nourriture? 
 

Si oui, demander au répondant de décrire 
l’événement [ceci devrait permettre à 
l’enquêteur de vérifier la validité de la 
réponse]  
 

|___| 
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